Fiir die Kleinsten
inszeniert sie
Mirchen, fiir die
GrofSen spielt sie
selbst. Bei Miisli
spricht die Psycho-
login iiber ihren
Traum, den sie sich
mit Vater Wolfgang
Schiissel erfiillt.

YO JOHANNA HAGER

ast verwunschen und
Fg]emh eingm Mirchen

LI1I5|JI'I..1H" n wirkt der
Park von Schitiss Poyshrunn
im Waldviertel. Wire da
nicht mitten im Griin zwi-
schen Plerde-Karussell und
Holz-Stiihlen  ein  Handy-
klingeln zu hiren. ,Ich gehe
nicht ran, ich frithstiicke
jetzt"”, sagt sie und mischt ihr
Musli mit Joghurt, Banane
und Erdbeeren,

Nina Blum sitzt quasi im
Bithnenbild ihrer ,Mirchen-
sommer”-Inszenierung und
verriit gleich, um was es sich
im heurigen ,Méirchen-Ka-
russell” dreht: ,Dornriis-
chen will nicht ldnger Jahre
schlafen, Schneewittchen ist
genervt von  den  sieben
Zwergen, und Aschenputiel
hat keine Lust auf den Ball."

Es ist der dritte Sommer,
in dem die Schauspielerin
die Seite wechselt und sich
als ldeengeberin, Intendan-
tin und Regisseurin archai-
schen Themen widmet, um
sie Kindern ab vier Jahren
nitherzubringen.  Warum
Mirchen ihr Steckenpferd
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Ftull.unﬂﬁ Ganz in der Kinderwelt h-:xh ZU Ross,
ganz Regisseurin im Domrischenzimmier und ganz
Psychalogin Nina Schilssel beim Nachdenken

sind, ist fiir die 35-Jidhrige
leicht erklirt: ,Schon als Kind
haben mich Mirchen mehr
fasziniert als Kinderhiicher.
Es geht immer um die grofe
Sehnsucht nach Abenteuer,
Verinderung und Liebe."

Schweigsam [etzieres ging
filr die zierliche Brimette vor
dreieinhalb Jahren in Erfill-
lung. Mit Schauspielkelle-
gen Alexander El-Dib (41)
lebt und wohnt sie mittler-
weile zusammen. Wir ha-
ben es einfach fein und viel
Spall.” Doch eines, das gibt
sie unumwunden zu, fehlt,
«Lange Gespriche filhre ich
mit ihm nicht. Er ist da ganz

GESAMTAUSGABE
VERLAGSORT: WIEN
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Friihstiick mit Nina Blum

Unabhangigkeitsfrea

Marchenkarussell: Nina Blum (35) machL in der Kulisse ihrer eigenen Inszenierung die Probe aufs Exempel: Die Erdbeeren tanden erst dann geschnitten im Msli mit Joghurt, w
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Mann, hat die Liisung parat,
bevor ich ihm das Problem
erzihlt habe", nimmt sie
sein (Nicht-lange-zuhiiren-
Kiinnen" locker und geht da-
mit pragmatisch, offenher-
zig um, wie es ihrem Wesen
entspricht. Mit ihrer besten
Freundin Cornelia bespricht
sie indes alles, ,Sie kommi
aus der Psychologie- und
Beraterecke wie ich." Nina
Blum hat Psychologie stu-
diert, eine systemische Be-
raterausbildung  absolviert
und arbeitet nach wie vorin
diesem Bereich, ,Das wissen
nur die wenigsten.” Ob ihr
psychologischer Beruf beim
kiinstlerischen hilft? ,Ich

Es gibt nichis Schaneres als eine Wan-

habe keine Existenziingste.
Wenn es als Schauspielerin
nicht so gut [8uft, weil ich,
dass ich als Psychologin
Geld verdienen kann. Das ist
ein Geschenk, denn ich
muss immer etwas fun und:
Ich bin ein totaler Unab-
hiingigkeitsfreak!”

[Das war sie immer und er-
klart auch, warum sie sich
nach der Universitit und vor
der Schauspielschule einen
Kiinstlernamen zulegte. .Ich
wollte, dass sie mich wegen
meines Talents ‘und nicht
wegen meines Vaters Wolf-
gang Schiissel nehmen oder
eben nicht. Es ging mir um
eine objekiive Beurteilung.”

Alexander hait, qut'lgelesen

Wie aus Schiissel Blum wur-
de, sei vollkommen unspek-
takuldr. .lch habe einen
Freund in Hbchst, Vorarl-
berg, besucht, Dort heilfen
alle Blum. Nina Blum, das
hat mirgefallen”, ist sie prag-
mitisch und sympathisch
frei von jedweder Koketterie.

Seither steht sie als Blum
vor der Kamera, aul oder
hinter der Bithne. .Wer ein
Seminar buchen will, be-
kommt Nina Schiissel als
Trainerin®, sagt sie und un-
terbricht ihren Redefluss fiir
einen kleinen Schluck Griin-
tee, [hr Alias habe ihre Fami-
lie nie kritisiert. ,Meine
Eltern haben es verstanden.

enn sie schmecken

Friihaufsteher oder Langschldfer?  derung im Morgengraven und dann Angst habe ich vor (denkl lange nach)
Ich kann beides sehr geniefen, das Frihstuck aut einem Berggipfel, kaum etwas,

Das letzte Mal habe ich das am Dach-
Kaffee oder Tee? stein erlebt, und es war urvorstellbar Den Appetit verdirbt mir
Grintee, der nur ganz kurz zight. Am schiin, Schiechte Stimmung oder Streit,
Machmittag htichstens einen Kaffee.

Sonntagslektiire Luus ist fiir mich
Das schiinste Friihstiick wire Alle Tageszeitungen, die mein Freund Zelt zu haben, in einer Wiese zu liegen,

wandem oder bergsteigen zu gehen

Ich finde, dass wir eine sehr
unkonventionelle Familie
sind, in der jeder viel Frei-
raum hat und es trotzdem
auch Rituale wie ein langes,
pgemeinsames  Sonntags-
frithstlick gibt." Nie seien sie
oder ihr Bruder Daniel {21},
der beim Mirchensommer
als Tontechniker aglert, in
ein Korsett geawingt wor-
den. .Bel uns kann jeder das
tun, was ihm wichtig und ftir
ihn richtig ist."

Zweisam Mutter und Paycho-
therapeutin Krista wird ab 4.
Oktober linger ohne Mann
und Tochter auskommen
miissen, denn sie teilt deren
Liebe zu den Bergen ebenso
wenig wie Sohn Daniel. ,Wir
umrunden zu acht den Kai-
lash, den heiligen Berg Ti-
bets. Nach einem Monat flie-
gen alle zurtick, ich aber blei-
be bis Jinner.” Ein Mal will sie
wirklich Zelt haben, ihre
Abenteuersehnsucht zu stil-
len. .Ich plane nichts, werde
mich treiben lassen." Wenn
sie darfiber spricht, ist sie we-
der Blum noch Schiissel, son-
dern ganz Unabhéingigkeits-
freak Nina.
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